WEBINAR

EQUINES CUSHING
SYNDROM

Handout zum Webinar
vom 2. Marz 2021




INFORMATIONEN

VIDEO

Die Aufzeichnung des Webinars findest du auf der Homepage der Tierheilpraxis Prester:
https://thp-prester.de/videos-podcast/videos

PODCAST

Ab dem 3. Juni 2021 kannst du das Webinar auch als Podcast in unserem Podcast-Kanal
horen:

https://thp-prester.de/videos-podcast/podcast

(Oder in (fast) jeder Podcast-App.)

VEROFFENTLICHUNGEN
Hier findest du die Links zu drei Veroffentlichungen:

1. https://www.navalis-vet.de/corticosal-klinische-studie-
2018#:~:text=Insgesamt%20wurde%20dabei%20bei%2093 Werte%20um%2038%2C
2%25

2.https://edoc.ub.uni-muenchen.de/21398/1/Bockhorni Theresa.pdf

3.https://scholar.google.de/scholar?
g=donaldson+et+al+2005+cushing&hl=de&as sdt=0&as vis=1&oi=scholart#d=gs ga
bs&u=%23p%3DXiCZimy3RkM)]
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HAGEBUTTE

Botanischer Name:
e ROsa canina

Indikationen/Anwendungsgebiete:
e Immunsystem

e Gelenke

e Haut und Horn

Familie:
e Rosengewachse

Verwendete Pflanzenteile:
e Hagebuttenfrichte (Cynosbati fructus cum semine)

Vorkommen:
e Ganz Europa mit Ausnahme der nordlichsten Gebiete

Erntezeit:
e Oktober

Wichtige Inhaltsstoffe:
e Vitamin C, Flavone, Fruchtsauren, Galaktolipide, Vitamin-B-Komplex, Beta-Karotin,
Ascorbinsaure, Pektin, Gerbstoffe, Zucker und Mineralstoffe

Anwendungsbereiche:
e Gelenke

e |mmunsystem

e Durchblutung
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HAGEBUTTE

Anwendung in der Tiermedizin:
Anwendung bei Gelenkschmerzen und Arthrose
Reduktion der Schmerzempfindlichkeit
Verbesserung der Bewegungsfahigkeit
Die regelmaliige Zufutterung von Hagebutten sorgt zudem fUr eine bessere
Durchblutung der Kapillargefale und besonders der Huflederhaut

Volkstumliche traditionelle Anwendung:
e FErbrechen
e Durchfall
e Bluthusten

Toxikologie:

Verwechslungen und Verfalschungen:
e Essigrose (ungiftig)

Zubereitung:
e Pulver
e Ganze oder grob zerstoliene Fruchte fur Pferde

Dosierung:
e Pferd: 10 bis50 g
e Hund:05bis2¢g
e Katze:05¢g
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HAGEBUTTE

Zusatzliche Informationen:
Zur Durchblutungssteigerung mit Weidenrinde und Madesufd kombinieren
100g frische Hagebutten enthalten 400 - 500 mg Vitamin C
Bei Ubermal3iger Verzehr wirkt die Hagebutte abfuhrend
Die Hundsrose war fruher der Fruchtbarkeitsgottin Frigga geweiht und so vergrub
man die Nachgeburt unter ihr
Ein alter Brauch besagt: Man soll zu Weihnachten drei Hagebutten essen, auf dass
man das ndchste Jahr vor Krankheiten geschutzt ist
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WEISSDORN

Botanischer Name:
e (Crataegus monogyna
e (Crataegus laevigata

Indikationen/Anwendungsgebiete:
e Herz-Kreislaufsystem

Familie:
e Rosengewachse (Rosaceae)

Verwendete Pflanzenteile:
e Weilsdornblatter mit Bluten (Crataegi folium cum flore)
e WeilRdornfruchte (Crataegi fructus)
e Die Nutzung der Fruchte - ihnen fehlen die Flavonoide - wird zum Teil abgelehnt

Vorkommen:
e Lichte Walder, Waldrander und Hecken in ganz Europa

Erntezeit:
e BlUten/Blatter: Mai und Juni
e Fruchte: August und September

Wichtige Inhaltsstoffe:
e Flavonoide, oligomere Proantocyanidine (OPC)

Wirkung:
Starkung und Stabilisierung von Herz und Kreislauf
Zunahme der Herzmuskeldurchblutung
Steigerung der Kontraktionskraft des Herzen
Weiterung der Gefalde (Aktivierung der Gefal3dillatatoren)
ACE-hemmende Wirkung
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WEISSDORN

Anwendung in der Tiermedizin:
Kraftigung der Herz-Kreislauffunktion
Nervose Herzbeschwerden
Herzinsuffizienz
Altersherz

Volkstumliche traditionelle Anwendung:
Starkung und Kraftigung der Herz-Kreislauffunktion
Als Herztonikum und Beruhigungsmittel
Weilddorn vitalisiert dltere Tiere
Durch die bessere Durchblutung arbeiten auch die Ausleitungsorgane Leber und
Niere besser

Verwechslungen und Verfalschungen:
e Selten mit BlUten anderer Weil3dornarten

Zubereitung:
e Tee aus Bluten und Blattern
e Presssaft aus Blatter, Bluten und Frichten

Dosierung:
e Pferd: 10-15 g oder 20 - 30 ml Presssaft
e Hund: 0,5-1 goder 2 Tl bis 2 EL Presssaft
e Katze: 0,5 g oder 1 TL Presssaft jeden 2. Tag

Zusatzliche Informationen:
e Asiatische und nordamerikanische WeilRdornarten werden in der TCM und von den
Indianern genutzt
e Der Weilddorn ist in Europa ein alter Schutzstrauch, der als Hag oder Hagedorn
schutzende Hecken um Hof und Acker bildete und Menschen und Weidetiere
schutzte
e Gute Kombinationsmdglichkeit mit Melisse und Herzgespann
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Botanischer Name:
e Ginkgo biloba

Indikationen/Anwendungsgebiete:
e Periphere und cerebrale Durchblutung

Familie:
e Ginkgogewdchse

Verwendete Pflanzenteile:
e Ginkoblatter (Ginkgo folium)

Vorkommen:
e Stammt ursprunglich aus China, weltweit kultiviert

Erntezeit:
o Juli

Wichtige Inhaltsstoffe:
e Flavonoide, Isoprenoide (Terpentrilactone), Ginkgolide (Diterpene), organische
Sauren, Ginkgolsauren

Wirkung:
Durchblutungsfordernd
Gefalierweiternd
Nervenschutzend
Hemmung der Zusammenlagerung von Thrombozyten

WEBINAR "EQUINES CUSHING SYNDROM™"
www.thp-prester.de




GINKO

Anwendung in der Tiermedizin:
Durch Alterungsprozesse verursachten Verhaltensstorungen mit organischer
Ursache
Vestibularsyndrom
Demenz
Periphere arterielle Verschlusskrankheiten
Bei Diabetes (Netzhautdurchblutungsstorungen)
Storungen der Durchblutung in den Beinen und des Gehirns (Synkopen)

Volkstumliche traditionelle Anwendung:
Hier werden auch Samen und Wurzeln benutzt
Husten
Blaseninfektionen
Asthma
Tuberkulose

Toxikologie:
e Die Konzentration von Ginkgolsaure in Teeprodukten schwankt stark, darum ist eine

Giftwirkung nicht auszuschlie3en
e Ginkgolsaure kann schwere Allergien und Magenschleimhautentzindungen

hervorrufen
e Auch cytotoxische, neurotoxische und mutagene Wirkungen wurden nachgewiesen

Verwechslungen und Verfalschungen:
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Zubereitung:
e Als Extrakt
e Als Tinktur

Dosierung:
e Extrakt: 4 mg/kg KGW taglich
e Tinktur: 2 Tropfen /kg KGW 2x taglich

Zusatzliche Informationen:
Achtung: Nicht anwenden vor Operationen!
Ginko sollte nicht bei trachtigen Tieren gegeben werden
Ginko ist der heilige Baum der Asiaten
Die Chinesen und Japaner verehren den Baum seit Jahrhunderten wegen seiner
Lebenskraft und WunderverheiBungen als heilig

Der Ginko gilt als alteste Baumpflanze, Bindeglied zwischen Laub und Nadelholzern
Die Baume konnen 40 Meter hoch und tber 1000 Jahre alt werden
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MONCHSPFEFFER

Botanischer Name:
e \Vitex agnus-castus

Indikationen/Anwendungsgebiete:
e Hormonhaushalt

Familie:
e FEisenkrautgewachse

Verwendete Pflanzenteile:
e Fruchte (Agni casti fructus)

Vorkommen:
e Mittelmeerraum

Wichtige Inhaltsstoffe:
e Atherische Ole, Flavonoide, fettes Ol, Bitterstoffe

Wirkung:
e Prolaktinhemmend

Anwendung in der Tiermedizin:
e ECS
e Hormonregulierend (Hypersexualitat, Scheintrachtigkeit)

Volkstumliche traditionelle Anwendung;:
e Fruchtbarkeitsteigernd bei weiblichen Tieren

Toxikologie:
e Kann in seltenen Falle zu Hautreaktionen fUhren
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MONCHSPFEFFER

Zubereitung:

e Pulver

e Tinktur

e Ganze Fruchte

Dosierung:
e Pferd:5bis15g
e Hund: etwa 0,3 bis 1g
e Katze: Fur Katzen nicht geeignet!

Zusatzliche Informationen:
e Nicht anwenden bei hormoninduzierten Tumoren, wahrend der Trachtigkeit und
Laktation
e Die genaue Wirkweise des Monchspfeffers ist noch nicht erforscht, es wird
angenommen, dass die Inhaltsstoffe Einfluss auf die Hypophyse haben und die
Prolaktinausschuttung hemmen
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